


La Corsa di Miguel è una manifestazione 
sportiva valoriale imperniata su una 
giornata madre, la terza domenica di 
gennaio.

Una corsa podistica aperta a tutti, di 10 o 
di 3 chilometri, intitolata alla memoria del 
maratoneta poeta argentino Miguel 
Sanchez.





L’evento è però preceduto e seguito da una 
serie di iniziative, in particolare nelle scuole di 
ogni ordine e grado.



Seminari sull’importanza 
dello sport come 
“professore di storia e di 
geografia”.



L’evento è però preceduto e seguito da una 
serie di iniziative, in particolare nelle scuole di 
ogni ordine e grado.

Raduni nei parchi della 
periferia di Roma 
propedeutici alla domenica 
della Corsa dei 10000 che 
arriva allo stadio Olimpico.



34 mattinate in altrettanti 
campi delle regioni Lazio e 
Calabria con gare 
studentesche sui 1000 
metri totalmente inclusive.



Le scuole partecipano sulla base di questo invito: la 
partecipazione non è ristretta a pochi, portate tutte le 
ragazze e i ragazzi che vogliono correre al di là della 
loro velocità: dieci minuti, otto, sei o quattro al 
chilometro, tutti sono i benvenuti.



La stagione si chiude poi nel mese di aprile con una grande premiazione, 
organizzata quest’anno al Palazzetto dello Sport col patrocinio di Roma Capitale.



Alle manifestazioni dell’edizione 2024 della Corsa di Miguel del hanno 
partecipato 29812 podisti, cosi divisi:
• 4780  arrivati alla prova competitiva sui 10 chilometri;
• 2755  alla non competitiva sui 10 chilometri;
• 3500  alla Strantirazzismo per famiglie e scuole sulla distanza dei 3 

chilometri;
• 15227 partecipanti al Mille di Miguel (scuole secondarie di primo e 

secondo grado);
• 3550  partecipanti allo Staffettone di Miguel (scuole primarie).



Complessivamente hanno preso parte al progetto 278 scuole.



La Corsa di Miguel è una scuola paralimpica con oltre 70 
bambini e ragazzi attiva tutto l’anno allo stadio Paolo Rosi di 
Roma.



La Corsa di Miguel è stata raccontata anche da alcune grandi 
testate giornalistiche: Canal Plus, El Pais, The Times, El 
Clarin, La Nacion, Página 12, Liberation.



La Corsa di Miguel ha debuttato quest’anno nella sua 
versione scolastica anche in Calabria con i quattro 
appuntamenti di Reggio Calabria, Vibo Valentia, Siderno 
Marina, Crotone.



La Corsa di Miguel è stata anche Sportilandia, un gioco di 
società per le scuole elementari per raccontare ogni Paese 
attraverso i suoi sport più diffusi. È stata anche un libro 
agenda sulla cultura del correre, il Corriario. Una versione 
rivisitata del Mercante in Fiera con il Mercante in Corsa. È 
stata anche una tombola. E centomila magliette diffuse in 
tutta l’Italia e non solo…



Grazie!


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16

